Vesane Apfelcupcakes

(mit Zimt & Karkuams)

1 Tasse Zucker
2 Tasse/n Mehl
1 Tasse gemahlene Mandeln
3 Apfel, gerieben
1 Apfel, klein geschnitten
1 Tasse Ol
1 Tasse Limonade (Apfelschorle mit Kohlensaure)
1 Pck. Backpulver
Zimt- & Kurkuma nach Belieben
Papierférmchen

Als Maf3 dient eine normale Kaffeetasse.

Ergibt ca. 36 Cupcakes bzw. 18 Muffins.

Alle Zutaten, bis auf den klein geschnittenen Apfel, mit einem Handrihrgerat
verrihren. Zum Schluss den klein geschnittenen Apfel hinzugeben.

Den Teig in einen mit Papierférmchen ausgelegten Cupcakemaker
oder kleine Muffinformen fillen.

Im vorgeheizten Ofen bei 160°C (Ober-/Unterhitze) 30 Minuten backen.

Die Cupcakes sind herrlich saftig und schmecken auch toll
zu einer Kugel Vanillees.




